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ПЛАН И СРОКИ МЕРОПРИЯТИЙ 

ПО ПРОВЕДЕНИЮ ПРОЦЕДУРЫ БАНКРОТСТВА ГРАЖДАНИНА 
 

№ 
 Мероприятия 

Статья 
Закона* Сроки  Примечание* 

 Получить определение Арбитражного суда (далее - 
АС) о введении реструктуризации долгов 
гражданина или решение АС о признании 
гражданина банкротом и реализации его 
имущества. 
 

Инф. письмо 
Президиума 

ВАС от 
12.03.2013 № 

155 «О порядке 
выдачи копии 
документов» 

 

В 
кратчайшие 

сроки 

Требования получать 
решения (определения) 
лично или нарочно нет, т.к. 
АС может быть в другом 
регионе. Достаточно 
автоматизированной 
копии, в частности, для 
размещения сообщения. 
Фактическое получение: 
исходя из почтового 
пробега и почтового 
штампа).  

 
РЕСТРУКТУРИЗАЦИЯ ДОЛГОВ ГРАЖДАНИНА 

1.  Направить для опубликования (включения) 
сообщение о признании должника банкротом и о 
введении реструктуризации долгов:  
- в Единый федеральный реестр сведений о 
банкротстве (далее – ЕФРСБ);  
- в официальное издание, определенное 
Правительством Российской Федерации. 

ст. 213.7 
ст. 28 (ст.128 по 

аналогии) 

не позднее 
чем через 3 
дня с даты 
утверждения 
в ЕФРСБ, 10 
дней – в 
официально
м издании 

По ЕФРСБ: ст.3.1 Приказа 
Минэкономразвития №178 
от 05.04.2013  

2.  При необходимости подать в арбитражный суд 
ходатайство о принятии мер по обеспечению 
требований кредиторов и интересов гражданина в 
соответствии с АПК РФ, в том числе наложить 
запрет на распоряжение частью имущества 
гражданина, включая запрет на проведение торгов 
по продаже имущества гражданина. 

п.3 ст.213.11   

3.  Уведомить всех известных кредиторов о признании 
арбитражным судом обоснованным заявления о 
признании гражданина банкротом и введении 
реструктуризации его долгов. 

п.3 ст.213.8 Не позднее 
15 дней с 

даты 
судебного 

акта 

 

4.  Уведомить кредиторов, а также кредитные 
организации, в которых у гражданина-должника 
имеются банковский счет и (или) банковский 
вклад, включая счета по банковским картам, и 
иных дебиторов должника о введении 
реструктуризации долгов гражданина.  

п. 8 ст.213.9 
 

не позднее 
чем в 

течение 5 
р/дней со 
дня, когда 
АУ узнал о 

наличии 
кредитора 

или 
дебитора 

 

5.  Представить информацию в бюро кредитных 
историй в форме электронного документа. 
 
 

п. 5.8., п.3.9 ст.5 
ФЗ-218-2004 

в течение 10 
дн. со дня 

совершения 
действия 

(наступлени
я события) 
или со дня, 
когда стало 
известно о 

совершении 
такого 

действия 
(наступлени
и события). 

 

6.  Согласовывать сделки должника-гражданина 
(должник согласовывает с АУ): 
- по приобретению, отчуждению или в связи с 

п.5 ст.213.11 При 
поступлении 

При наличии разногласий, 
спор передается на 
рассмотрение в 
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возможностью отчуждения прямо либо косвенно 
имущества, стоимость которого составляет более 
чем пятьдесят тысяч рублей, недвижимого 
имущества, ценных бумаг, долей в уставном 
капитале и транспортных средств; 
- по получению и выдаче займов (кредитов), 
выдаче поручительств и гарантий, уступке прав 
требования, переводу долга, а также учреждению 
доверительного управления имуществом 
гражданина; 
- по передаче имущества гражданина в залог. 

Арбитражный суд 

7.  Провести анализ финансового состояния должника, 
составить заключение о признаках 
преднамеренного и фиктивного банкротства. 

п.8 ст. 213.9   

8.  При получении проекта плана реструктуризации 
долгов гражданина опубликовать сведения о 
порядке и месте ознакомления с проектом плана 
реструктуризации долгов гражданина и 
прилагаемыми к нему документами. 

п.2 ст.213.12 
ст.213.7 

В 
трехдневный 

срок 

По ЕФРСБ: ст.3.1 Приказа 
Минэкономразвития №178 
от 05.04.2013 

9.  При получении двух или более проектов плана 
реструктуризации долгов гражданина, представить 
собранию кредиторов. 

п.3 ст.213.12   

10.  Если в установленный законом срок не получено 
ни одного проекта плана реструктуризации долгов 
гражданина, представить на рассмотрение 
собрания кредиторов предложение о признании 
гражданина банкротом и введении реализации 
имущества гражданина. 

п.4 ст.213.12   

11.  Опубликовать сообщение о проведении собрания 
кредиторов на сайте ЕФРСБ. 

ст.213.7 
п.5 ст.213.8 

Не менее 
чем за 14 

дней до даты 
собрания 

 

12.  Направить уведомление о проведении собрания 
конкурсным кредиторам, уполномоченному 
органу, а также иному лицу, имеющему в 
соответствии с Законом о банкротстве право на 
участие в собрании кредиторов. 

п.5 ст.213.8 
ст.13 

Не менее 
чем за 14 

дней до даты 
собрания 

При проведении заочного 
собрания кредиторов 
уведомление направляется 
не менее чем за 30 дней 
(п.7 ст.213.8) 

13.  Провести первое собрание кредиторов. 
Представить первому собранию кредиторов отчет о 
своей деятельности, сведения о финансовом 
состоянии должника, проект плана 
реструктуризации (если он разработан), свои 
возражения по плану или его доработке или 
предложение о признании гражданина банкротом 
при отсутствии проекта плана. 

ст.213.8 
п.5 ст.213.12 
п.26 
Постановления 
Пленума ВС РФ 
№45 от 
13.10.2015 

Не ранее 20 
дней с даты 
направления 
плана, но не 
позднее 60 
дней с даты 
истечения 

двухмесячно
го срока 

предъявлени
я требований 
кредиторов 

Арбитражный суд вправе 
отложить собрание до 
установления всех 
требований кредиторов. 
Необходимо обратиться с 
соответствующим 
ходатайством 

14.  Опубликовать сообщение об итогах проведения 
собрания кредиторов на сайте ЕФРСБ, если 
собранием кредиторов принято решение об 
опубликовании протокола. 

ст.213.7   

15.  Представить в арбитражный суд отчет о своей 
деятельности, сведения о финансовом состоянии 
гражданина, протокол собрания кредиторов, на 
котором рассматривался проект плана 
реструктуризации долгов гражданина, с 
приложением документов, определенных пунктом 
7 статьи 12 Закона о банкротстве. 

п.7 ст.213.12 Не позднее 5 
дней до даты 

судебного 
заседания по 
рассмотрени

ю дела о 
банкротстве 
гражданина 

 

16.  Подготовить отчет о результатах исполнения ст.213.22 Не позднее  

consultantplus://offline/ref=530D37591DDA5392391497B01C437FC32B25F7DC73F8B76A140F9D84434D8B2F2D574FE2E3BA8EF8NFo2O
consultantplus://offline/ref=530D37591DDA5392391497B01C437FC32B25F7DC73F8B76A140F9D84434D8B2F2D574FE2E3BA8EF8NFo2O
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гражданином утвержденного арбитражным судом 
плана реструктуризации долгов гражданина. 
Направить конкурсным кредиторам, в 
уполномоченный орган, арбитражный суд. 

месяца до 
окончания 

срока 
исполнения 

плана 
реструктури

зации 
17.  Опубликовать сведения о порядке и месте 

ознакомления с документами, подтверждающими 
погашение требований по плану реструктуризации. 

ст.213.7 
п.2 с.213.22 

  

БАНКРОТСТВО ГРАЖДАНИНА. РЕАЛИЗАЦИЯ ИМУЩЕСТВА 
1.  Направить для опубликования (включения) 

сообщение о признании должника банкротом:  
- в Единый федеральный реестр сведений о 
банкротстве (далее – ЕФРСБ);  
- в официальное издание, определенное 
Правительством Российской Федерации. 

ст. 213.7 
ст. 28 

ст.128 (по 
аналогии) 

не позднее 
чем через 3 
дня с даты 
утверждения 
в ЕФРСБ, 10 
дней – в 
официально
м издании 

По ЕФРСБ: ст.3.1 Приказа 
Минэкономразвития №178 
от 05.04.2013 

2.  -Принять от гражданина все банковские карты. 
-Принять меры по блокированию операций с 
полученными им банковскими картами по 
перечислению денежных средств с использованием 
банковских карт на основной счет должника 
 

п.9 ст.213.25 - Не позднее 
1 р/дня, 
следующего 
за днем 
принятии 
АС решения 
о 
банкротстве 
- Не позднее 
1р/дня, 
следующего 
за днем 
получения 
банковских 
карт 
должника 

 

3.  Уведомить кредиторов, а также кредитные 
организации, в которых у гражданина-должника 
имеются банковский счет и (или) банковский 
вклад, включая счета по банковским картам, и 
иных дебиторов должника о введении реализации 
имущества гражданина.  

п. 8 ст.213.9 
 

не позднее 
чем в 

течение 5 р/ 
дней со дня, 

когда АУ 
узнал о 
наличии 

кредитора 
или 

дебитора 

 

4.  Уведомить кредитные организации, направить 
запрос о вкладах, счетах и т.д.  

п.5 ст.213.24   

5.  Получить информацию от гражданина об 
имуществе или направить запросы в 
регистрирующие органы и получить ответы. 
Направить ходатайство в АС об истребовании 
доказательств. 

п.41 
Постановления 
Пленума ВС РФ 

№45 от 
13.10.2015 

  

6.  Провести опись имущества гражданина, оценку 
имущества (оценка проводится управляющим 
самостоятельно). 

п.1, п.2 
ст.213.26 

Приказ 
Минфина 
РФ от 
13.06.1995 N 
49 
"Об 
утверждении 
Методическ
их указаний 
по 
инвентариза
ции 
имущества и 
финансовых 
обязательств
" 

Из имущества, 
подлежащего реализации, 
исключается имущество по 
ст.446 ГК РФ (п.3 ст.213.25 
ЗоБа) 

7.  Информировать по запросу о результатах описи и п.6 ст.213.26   
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оценки кредиторов, уполномоченный орган и 
гражданина. Отчитываться о результатах описи и 
оценки перед собранием кредиторов. 

8.  Представить в арбитражный суд положение о 
порядке, об условиях и о сроках реализации 
имущества гражданина с указанием начальной 
цены продажи имущества. 

п.1 ст.213.26 В течение 1 
месяца с 
даты 
окончания 
проведения 
описи и 
оценки 
имущества 

Положение должно 
соответствовать правилам 
продажи имущества 
должника, установленным 
ст. 110 -112, 139 ФЗ. 

9.  Продажа имущества должника осуществляется по 
общим правилам реализации имущества должника 
(юридического лица), если иное не установлено 
собранием кредиторов или определением АС 

п.3 и п.4 
ст.213.26 

  

10.  Передать оставшееся нереализованное и не 
принятое кредиторами в счет долга имущество 
гражданину по акту приема-передачи 

п.5 ст.213.26   

11.  Провести расчеты с кредиторами ст.213.27   

12.  Подготовить и представить в арбитражный суд 
отчет о реализации имущества  

п. 1 ст.213.28 
 

  

13.  Отчет по результатам реализации имущества 
гражданина, являющегося индивидуальным 
предпринимателем, отчет по результатам 
реализации плана реструктуризации долгов 
гражданина, являющегося индивидуальным 
предпринимателем 

п. 13 ст. 213.9 
ЗоБ 

в течение 10 
дней с даты 
завершения 
процедуры 

 

 


